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 مقدمه:

 داقتصا و مدنی جامعه دولت، با عالی آموزش روابط از را ای دوباره تعریف «دانشگاهی جدید پیمان» در یونسکو

  و نقادانه کاربردی عالی، آموزش به و دارد تاکید عالی آموزش انهسالار مردم ماهیت بر پیمان این. است کرده ارائه

  نای. دکن می ملزم جامعه برابر در پاسخگویی به را عالی آموزش نهادهای حال، همان در. دهد می نگرانه آینده

 نیازهای و جویاندانش دهفزاین ازنی به ات دکن لدیتب دانش توسعه و آموزش ممتاز مراکز به را ها دانشگاه باید پیمان

 کاری و ساز قلب در را گاهدانش پیمان این آنکه مختصر. دهند پاسخ منطقه و کشور هر خاص فرهنگی و اقتصادی

 .دارد نظر مد را نهعادلا و پایدار توسعه که دهد می قرار

 پزشکی وزشآم یها فعالیات یاساس یمش خط و سیاست عنوان به که نگر، جامعه آموزش به پزشکی آموزش تغییر

 :است کرده توصیه را اساسی گام 12 است، شده برگزیده کشور

 (خدمات عرضه نظام از آموزش جدایی عدم) بمناس آموزشی واحد- 1

 کشور نیازهای بر مبتنی آموزشی های برنامه- 2

 متسلا ارتقای و پیشگیری بر تاکید- 3

 عمر تمام در فعال یادگیری- 4

 مهارت بر مبتنی یادگیری- 5

 باشند دیده آموزش تعلیم، برای که مربیانی کارگیری به- 6

 بالینی کارهای با پایه علوم ادغام- 7

 آنها نگرش و تفکر اساس بر دانشجویان پذیرش و انتخاب- 8

 خدمات با آموزش هماهنگی- 9

 متخصصین تربیت در تعادل- 10

 بودن ای پیشه چند آموزش- 11

 مداوم بازآموزی و مستمر آموزش- 12

  نای عرف قابلیت که گیرندگانی آموزش تربیت برای آموزشی ریزی برنامه و جامعه واقعی نیازهای دقیق شناخت

 .شود می تلقی نگر جامعه پزشکی آموزش باشند، داشته را نیازها

  تفعالی خصلت. است «درمان بر پیشگیری اولویت» سیاست بهداشت، وزارت استوار و مهم های سیاست از یکی

  توجه لزوم آن، اقتصادی بودن صرفه به و پیشگیری؛ های برنامه اجرایی و علمی تنوع و گستردگی بهداشت، های

 فارغ داومم ازآموزیب وزش،آم محتوای در بازنگری. کند می ایجاب سطوح کلیه در را سیاست این به بیشتر چه هر

 دانشجو و اداست نذه در رینگ جامعه دانش و بینش تقویت ها، دانشگاه در پژوهشگری فرهنگ رواج ن،التحصیلا

 .دهند می لتشکی را سیاست این توفیق های پایه آموزشی، بمناس فضای و بستر بودن فراهم و

 -مراقبت ارائه برای پرستارانی تربیت در سعی نگر، جامعه پرستاری سمت به گیری جهت با نیز پرستاری آموزش

  رورم با کشور، در محور متسلا های سیاست راستای در جامعه متسلا پرستاری رشته. دارد محور متسلا های

 پزشکی؛ ومعل وزشآم در وآورین و ولتح یها تهبس و متسلا کلی های سیاست مت،سلا نظام کارکردهای و اهداف



 نیازهای به خگوییپاس و بیماری ها اپیدمیولوژیک گذار با رویارویی برای کارامد انسانی نیروی تربیت منظور به

 آموختگان شدان که طوری به دارد؛ تمرکز جامعه آحاد متسلا بر رشته این. است شده اندازی راه جامعه بهداشتی

 تصمیم و مسئلهحل  ، لکمش یشناسای هب درقا متسلا با مرتبط علوم سایر با پرستاری دانش تلفیق واسطه به آن

 .بود خواهند جامعه و خانواده فرد، بهداشتی نیازهای به پاسخگویی جهت شواهد بر مبتنی گیری

 و تبهداش ودموج وضعیت و ها واقعیت با را دانشجو که است فرصتی جامعه، متسلا های عرصه در آموزی کار

 وا تعل بررسی و جستجو به را او هنذ و سازد می مواجه مردم درمانی -بهداشتی واقعی نیازهای و جامعه متسلا

 دانشجو به نیز را مردم های خانه و زندگی لمح به ورود اجازه حتی بهداشت، بخش در کارآموزی طبیعت. دارد می

 .بجوید راه آنها لح برای و شده آشنا آنها تمشکلا با نزدیک از تا شود می سب که دهد می

 خدمات، دیبن حطس و عارجا مبا نظا او اییآشن و تیبهداش اساسی های مراقبت و خدمات ارائه در دانشجو مشارکت

 او مددجوی که کند درک و دباش داشته مددجویانش به نسبت ای یافته تحول و تازه نگاه تا کند می کمک او به

. محیط با گتنگاتن ارتباط و ها دلبستگی ها، وابستگی همه با تمام؛ است انسانی نیست؛ تخت و بیمار مجموعه

 کار، لمح مدرسه، ،خانه در آنها هب را ریکامل ت تمراقب باشد، شناخته را آنها زندگی محیط و مردم که دانشجویی

 .کرد خواهد ارائه بیمارستان و بهداشتی مراکز

دستی تنظیم و تدوین لامت محور مبتنی بر اسناد بالاهای س مت جامعه در راستای سیاستلارشته پرستاری س

این رشته با مرور اهداف و کارکردهای نظام سلامت، سیاست های کلی سلامت و پوشش فراگیر خدمات شده است. 

سلامت و بسته های تحول و نوآوری در آموزش علوم پزشکی به منظور تربیت نیروی انسانی کارآمد برای رویارویی 

این رشته بر میولوژیک بیماری ها و پاسخگویی به نیازهای بهداشتی جامعه تنظیم و تدوین شده است. با گذار اپید

مت آحاد جامعه تمرکز دارد به طوری که دانش آموختگان آن با تلفیق دانش پرستاری با سایر علوم مرتبط با لاس

هت پاسخگویی به نیازهای جامعه مت قادر به شناسایی مشکل، حل مسأله و تصمیم گیری مبتنی بر شواهد جلاس

 یبهداشت یوجه مراقبت ها چیبه ه ایاز افراد مواجه است که  یادیجامعه با تعداد ز یکنون طیدر شراخواهند بود. 

به  یدسترس ایپرداخت  ییتوانا رایز ،کنند یم افتیرا در یبهداشت یحداقل مراقبت ها ایکنند و  ینم افتیرا در

 ،یبهداشت یو تکه تکه شدن مراقبت ها یدسترس نهیهز تیفیدر مورد ک یعموم یها ینگران .خدمات را ندارند

 دیرا مورد تاک یدر استفاده از خدمات پرستار رییامر ضرورت تغ نیارائه مراقبت است و ا یدر الگو رییتغ ازمندین

و  دینوپد یها یماریظهور ب ،مزمن یهایماریب وعیش ،یبه زندگ دیشدن ام یبا طولان یاز طرف . دهد یقرار م

 .است افتهی رییتغ رانیو ا ایها در دن یماریچهره ب ،تیسالمند شدن جمع

سلامت با مشکل  یهاها بالا است و باعث شده است که نظام مارستانیدر ب یبستر یتخت ها یراه انداز نهیزه

از  .کنند افتیخود در یدارند که خدمات سلامت را در محل کار و زندگ لیمردم تما گریاز طرف د .مواجه شوند

 .ستین یبهداشت یروز افزون مراقبت ها یبه خواسته ها ییبه پاسخگو ادرموجود ق یخدمات بهداشت ،رو نیا

 کند یم یریجلوگ یسالم از مشکلات سلامت یو رفتارها یتوجه به سبک زندگ شیکه افزا دهدیشواهد نشان م

با توجه  .شودیم تیمنظور ترب نیپرستار سلامت جامعه به هم .دهد یرا کاهش م یسلامت یدهایو خطرات و تهد



 یبه روز رسان راتییتغ نیمتناسب با ا زیسلامت جامعه ن یپرستار یلازم است برنامه درس ،نظام سلامت راتییغبه ت

 .شود

ایران که منجر به افزایش تعداد افراد سالمند، بیماری های با توجه به رشد سریع اجتماعی و اقتصادی در کشور 

، برنامه در هفتاد 19-اری های نوپدید از جمله کوویدواگیر و مزمن شده است، بروز الگوی جدید بیماری ها و بیم

 مورد بازنگری قرار گرفت. فرآیند بازنگری11/3/1400ریزی علوم پزشکی مورخ  و نهمین جلسه شورای عالی برنامه

برنامه آموزشی فعلی، از طریق نظرسنجی از دانشجویان شاغل به تحصیل، دانش آموختگان این رشته، صاحب 

 نظران رشته پرستاری به عنوان پنل متخصصین و اعضای هیات علمی پرستاری سلامت جامعه انجام شد. 

 

 :عنوان رشته

  Community Health Nursing(MSc) مت جامعهلاس یپرستار

 

 تحصیلی:مقطع 

 دوره کارشناسی ارشد ناپیوسته

 :رشته فیتعر

است که دانش  یاز رشته پرستار یشاخه ا وستهیارشد ناپ یمت جامعه در مقطع کارشناسلاس یپرستار رشته

 یبر شواهد در عرصه ها یمت و عملکرد مبتنلاعلوم مرتبط با س ریبا سا یپرستار علم قیآموختگان آن، با تلف

 کردیکنند. رو یم هیبه آحاد جامعه ارا هیاول یریشگیپ بر دیدارند و خدمات خود را با تأک تیمختلف جامعه فعال

تجربه پرستاران سلامت جامعه، مهارت های ارتباطی و رهبری را  مت جامعه است.لاس تیرشته، محور نیا یاصل

معه را فراهم می کند. پرستاری سلامت افزایش می دهد و امکان ایجاد خلاقیت در حل مشکلات بهداشت جا

جامعه یک حرفه مستقل برای ارائه خدمات مراقبت پرستاری اخلاقی و قانونی در محیط های مختلف جامعه، مانند 

مدارس، منازل و مراکز جامع سلامت می باشد که در برخورد با نیازهای انسان، پرستاران باید نسبت به فرهنگ 

فاده از سرمایه اجتماعی و منابع جامعه مهارت داشته باشند و قادر به کار تیمی با سایر جامعه حساس بوده، در است

(. پرستار سلامت جامعه می تواند در سطوح 2010اعضای تیم سلامت در جامعه باشند)سازمان جهانی بهداشت 

معه، کاهش بار بیماری پیشگیری در سطح جامعه فعالیت داشته باشد، که این امر منجر به ارتقاء سلامت جامختلف 

ها، افزایش خودمراقبتی، افزایش کیفیت زندگی، رضایتمندی مردم، خلوت شدن تخت های بیمارستانی و همچنین 

 کاهش هزینه های نظام سلامت می شود. 

 

 :در دوره رشیو نحوه پذ طیشرا

 یمطابق با ضوابط و مقررات بهداشت، درمان و آموزش پزشک یدر آزمون ورود یقبول -

 دییاخذ شده از داخل و خارج از کشور با تأ یپرستار وستهیناپ ای وستهیپ یدارا بودن مدرک کارشناس -

 یپزشک وزارت بهداشت، درمان و آموزش



 

 آن: بیمت جامعه و ضرالاس یارشد پرستار یآزمون کارشناس یمواد امتحان

 

 ضرایب مواد امتحانی ردیف

 3 جراحی -پرستاری داخلی  1

 2 پرستاری کودکان 2

 2 پرستاری بهداشت مادران و نوزادان 3

 3 پرستاری بهداشت جامعه 4

 2 پرستاری بهداشت روان 5

 2 زبان عمومی 6

 12 جمع

 

* جهت کسب اطلاعات از آخرین تغییرات در مدرک تحصیلی مورد پذیرش و مواد امتحانی و ضرایب آزمون 

ورودی هرسال تحصیلی، به دفترچه آزمون کارشناسی ارشد ناپیوسته رشته های علوم پزشکی مربوط به آن سال 

 تحصیلی مراجعه شود. 

 

 تاریخچه و سیر تکاملی دوره در جهان و ایران:

 :دنیادر مختصر رشته  خچهیتار

در مرحله اول مراقبت از منزل  .افتیتوسعه  یخیچهار مرحله از لحاظ تار یسلامت جامعه ط یرشته پرستار

homecare stage  ( 18قبل از اواسط قرن  )با دستورات  شانیدر خانه ها ریفق مارانیبر مراقبت از ب اکیدت

شامل مراقبت (  18اواسط قرن  ) district nursing stage منطقه یدر مرحله پرستار .بود یمختلف مذهب

را  مارانیبود که ب «پرستاران بهداشت» ایتوسط متخصصان  ریافراد فق یدر منزل برا یپرستار انهداوطلب یها

بهداشت  یمرحله سوم پرستار .دادند یرا به آنها آموزش م ستنیسالم و سالم ز یکردند و روش زندگ یمعالجه م

سلامت عموم مردم مشخص  یبرا ینگران شیبا افزاpublic health nursing care (1900-1970 ) یعموم

 شافزای تاکنون( شامل 1970) community health nursing stage امعهسلامت ج یمرحله پرستار .شد

شش تحول  .است هاتیتمرکز بر جوامع و جمعبا  ی،رشته تخصص کیعنوان  سلامت جامعه به یشناخت پرستار

 ،و نقش زنان تیجمع رییتغ ،در آموزش رییتغ علیتی،تفکر  شتریرواج ب ،شرفتهیپ یشامل فناور یعمده اجتماع

 یبودجه محدود برا ی،دسترس ی،بهداشت یمراقبت ها یها نهیمانند هز یجنبش مصرف کننده و عوامل اقتصاد

سلامت جامعه را شکل داده  یپرستار سعهتو یدهندگان خدمات سلامتارائه نیرقابت ب شیو افزا یسلامت عموم

خدمات در نظام سلامت و رفاه  یبه اعتلا ازیو ن یهمگام با توسعه دانش و تکنولوژ(. Warmer 2013)است 



،  UCSFنظیر  ایمعتبر دن یدانشگاه ها شتریدر ب امعهجسلامت  پرستاریارشد رشته  یدوره کارشناس ی،اجتماع

Yale  ،John Hopkins  وOttawa دیگرد ریدا. 
 

 تاریخچه مختصر رشته در ایران:

مجوز تاسیس رشته بهداشت همگانی از سوی شورای گسترش آموزش عالی به  1354در ایران، در شهریور ماه  

مرکز پزشکی ایران صادر شد و در پی آن با حمایت وزارت علوم و آموزش عالی برنامه های آموزشی کارشناسی 

باقر  دیو دکتر سادات س یآبادهرو قهیشف خانم هاارشد ناپیوسته پرستاری که به همت پیشکسوتان این رشته 

وقت  یمل دانشگاهبا همکاری انجمن پرستاری ایران تهیه و تدوین شده بود به مراکز آموزش عالی پرستاری مداح 

 روزگریف یپرستار یعال توی، انست)دانشگاه علوم پزشکی ایران(وقت رانیا ی، مرکز پزشک(یبهشت دیشه یعلوم پزشک)

تحت عنوان  1355برای اولین بار در سال شد. کارشناسی ارشد رشته پرستاری  اعطا رانیا یروانپزشک تویو انست

 یزیبرنامه ر یعال یمصوبه شورا یسپس طشد.  کارشناسی ارشد پرستاری بهداشت همگانی در کشور راه اندازی

عنوان  اب یپرستار وستهیارشد ناپ یرشته کارشناس یها شیاز گرا یکیبه صورت  یوزارت فرهنگ و آموزش عال

 .دگردی ی مطرحخدمات پرستار تیریو مد یآموزش پرستار نیبهداشت جامعه در دو برنامه تحت عناو یپرستار

گفت مطرح شیپ در دو برنامه شیگرا کیهمچنان به صورت  زین 1374و  1365که در مصوبات سال  یبه طور

و دانشکده  یپرستار یمدارس عال ،مدرس تیدانشگاه ترب یگروه پرستار جیبه تدر یانقلاب اسلام یروزیبا پ .بود

 یپرستار وستهیارشد ناپ یدانشجو در مقطع کارشناس رشیموفق به اخذ مجوز و پذ 1361از سال  یپرستار یها

درمان و آموزش  ،وزارت بهداشت یعلوم پزشک یزیبرنامه ر یعال یجلسه شورا نیدر پنجاهم 1391سال  .دندیردگ

سلامت جامعه  یارشد رشته پرستار یرشته مطرح و تحت عنوان کارشناس کینوان بع 8/12/91 مورخ یپزشک

رشته صورت گرفته  انیرش دانشجویپذ 1392شد و از سال  بیتصو یعلوم پزشک یزیربرنامه یعال یتوسط شورا

 .است
 
 

 در دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت  تاریخچه و سیر تکاملی دوره

این دانشکده مبادرت به پذیرش دانشجو در مقطع کارشناسی ارشد ناپیوسته رشته آموزش پرستاری  1369از سال 

دوره دانشجو در این  28جراحی، کودکان، روانپرستاری و بهداشت جامعه نموده و تا کنون  -با گرایش های داخلی

بر اساس مجوزهای صادره از وزارت بهداشت رشته کارشناسی ارشد پرستاری  1387رشته پذیرفته شده اند. از سال 

-پرستاری داخلی در چهار رشته 1393مراقبت های ویژه تأسیس شده است. در مجموع، این دانشکده از مهر 

مت جامعه و آموزش مامایی به تربیت دانشجو در مقطع کارشناسی ارشد لااحی، پرستاری کودکان، پرستاری سجر

 .مشغول می باشد

 

 

 



 دانش آموختگان: یشغل یها گاهیجا ای گاهیجا
 

 دانش آموختگان این رشته می توانند در جایگاه های زیر انجام وظیفه نمایند:

 بهداشت، درمان و آموزش پزشکیوزارت  (1

 دانشگاه های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی و موسسات آموزشی (2

 مراکز/پایگاه های جامع سلامت (3

 مراقبت در منزلمراکز  (4

 مراکز ارائه دهنده مراقبت تسکینی مبتنی بر جامعه (5

 مراکز پیشگیری از بیماری های رفتاری (6

 کانون های اصلاح و تربیتمراکز بهداشتی در زندان ها و  (7

 مراکز بهداشت کار در صنایع (8

 مراکز بازپروری و ترک اعتیاد (9

 و مراکز رشد انیدانش بن یشرکت هاپژوهشکده ها،  قات،یمراکز تحق (10

 مراکز سالمندی، سرای سالمندان (11

 پزشک خانواده و نظام ارجاع ستمیدر س ها مارستانیب (12

 ذهنینگهداری افراد کم توان  ،یمراکز توانبخش (13

 مدارس (14

 شده اند ایلاکه دچار سوانح و ب ییعرصه ها (15

 مت جامعهلاس یبه خدمات روان پرستار ازمندین یسازمان ها و ارگان ها هیکل (16

 

 :(ارزش ها و باورها)فلسفه 

 :شده است دیتأک ریز یبرنامه، بر ارزش ها نیا نیدر تدو

مت لابوده و س لاییکرامت، قداست، حرمت و منزلت وا یو دارا نیزم یخدا بر رو نیانسان به عنوان جانش •

 .او است یاز حقوق اساس

 .است داریانسان سالم محور توسعه پا •

 .برنامه است نیا نیاول در تدو تیاولو یریشگیو توجه به سطوح پ یمت محورلاس •

به انسان  یبهداشت یها بتدر ارائه مراق( متلااز خدمات س یدر بهره مند یبرابر) یعدالت اجتماع تیرعا •

 .است یضرور

 .فرد، گروه، خانواده و جامعه است یت از حقوق اصللاممربوط به س یهای ریگ میمشارکت در تصم •

 .مت جامعه استلاس یمحور ارائه خدمات پرستار یق حرفه الااخ تیرعا •

 برنامه است. نیجامعه محور بودن اصالت ا •



 

 ( یشغل ندهیچشم انداز و آ)دورنما 

 یپرستار و ارائه خدمات یپژوهش داتیتول ،یآموزش یدوره در کشور، از لحاظ استانداردها نیا نده،یسال آ 10در 

های آینده دانش  رود در دهه انتظار می مطرح خواهد بود. یکشورها فیمنطقه در رد در مت جامعه به مردم،لاس

 همت محور به آحاد جامعلاپرستاری سآموختگان این رشته با توجه به تولیدات آموزشی، پژوهشی و ارائه خدمات 

تارهای (حمایت از رف 3های پیشگیری،  مراقبت ( 2ن، تاهای بالینی در خاارج از بیمارست (مراقب 1در چهار بخش: 

 .ه مطرح باشندرهای منطقدجویان؛ در کشود(حمایت از رفاه م 4م و لسا

 

 : )تیمامور)رسالت 

 زندگی و رکا ردمم که اییج در ه؛جامع حطس در متسلا خدمات ارائه جامعه متسلا پرستاری رشته اصلی رسالت

 خواهد میسر خگوپاس و ذیرپ ئولیتمس د،متعه کارآمد، متخصص، و آگاه پرستاران تربیت با امر این. است کنند، می

 و کرده تلفیق متسلا به وطمرب علاوم رسای با را پرستاری علم جامعه، متسلا پرستاری آموختگان دانش. شد

 .آورند می فراهم را جامعه آحاد متسلا ارتقاء و حفظ زمینه

 

 

 :مورد انتظار از دانش آموختگان یامدهایپ

 :دوره قادر خواهند بود نیآموختگان ا دانش

 .ندیرا به افراد، خانواده و جامعه ارائه نما ازیموردن یخدمات پرستار •

جامعه  یحل مسائل بهداشت یبرا یریگ میق در امر تصملاخ یها روش یریو به کارگ یبا تفکر انتقاد •

 .ندیمشارکت نما

مت عامل لانظام س یها گروه ریگوناگون با سا طیجامعه در شرا ازیموردن یجهت ارائه خدمات بهداشت •

 .باشندسازنده داشته 

با در نظر گرفتن  ،یبهداشت یمراقبت ها تیفیبر شواهد در جهت ارتقاء ک یها و دانش روز مبتن یاز فناور •

 .ندینما نهیاستفاده به کشور امکانات و منابع موجود

 

 دانش آموختگان در جامعه ینقش ها

 کیمهم آنان عمل به عنوان  یاز نقش ها یکیمت آحاد جامعه هستند و لاس انیمت جامعه حاملاس پرستاران

 .باشد یم یمتلاو س یبهداشت یرفتارها یارتقا یدر راستا رییعامل تغ

 دانش آموختگان این رشته در نقش های زیر در جامعه انجام وظیفه خواهند کرد:

 پیشگیری •



 مراقبتی •

 آموزشی •

 پژوهشی •

 مشاوره ای •

 حمایتی •

 مدیریتی •

 مولد)کارآفرین( •

 

 :است ریهر نقش به شرح ز بیدانش آموختگان به ترت یحرفه ا فیوظا

 

 یریشگینقش پ در

 یمعاونت بهداشت یجامعه در قالب برنامه ها یساز منیمشارکت در ا -

 یهای ماریسرطان ها، ب یغربالگر یها : طرحریمت نظلادر نظام س یغربالگر یدر طرح ها تمشارک -

 یحرفه ا بهداشت و طیبهداشت مح ر،یرواگیو غ ریواگ

 )مت افراد، خانواده ها و جامعهلاس یارتقا یبرنامه ها)مت لانظام س رانهیشگیپ یمشارکت در برنامه ها -

 نیمت و ارائه گزارش به مسئوللانظام س یدر قالب برنامه ها یابیماریب -

 سطح جامعهمت در لات سلامشک صیو تشخ تیوضع لیو تحل یدر برس یهمکار -

 

 ینقش مراقبت در

زنان، سالمندان، کودکان و نوجوانان، افراد  رینظ تیاولو یهدف دارا یبه گروه ها یارائه خدمات پرستار -

 رهیناتوان، کارگران و غ

 در برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع یدر مراکز بهداشت یپرستار یارائه مراقبت ها -

و  یخاص پرستار یو ارائه مراقبت ها دیمت مددجو و خانواده در منزل با انجام بازدلاس تیوضع یریگیپ -

 و ارجاع در صورت لزوم منزل در یضرور یآموزش ها

 .شده اند الایکه دچار سوانح و ب ییدر صحنه ها دگانید بیبه آس یپرستار یفور یها ارائه مراقبت -

 مت جامعهلامرتبط با س یها یریگ میتصم هیجلب مشارکت مددجو و خانواده در کل -

 یمتلامت در ارائه خدمات سلااعضاء گروه س ریبا سا یمشارکت و همکار -

 یمتلابه خدمات س یمحروم و فاقد دسترس یجهت ارائه خدمات به گروه ها یاجتماع یمشارکت با نهادها -

  در جامعه تحت پوشش یارائه خدمات پرستار یکمک به پزشک خانواده برا -

 
 



 ینقش آموزش در

 متلافرد، خانواده و جامعه در ارتباط با س یتوانمندساز -

 ازهایبراساس ن یریشگیآموزش فرد، خانواده و جامعه در سطوح پ -

 یدر ارائه خدمات آموزش نینو یها یفناورها و  دانش، روش یریبه کارگ -

 یمت در عرصه هالاو کارکنان نظام س یکارشناس یدوره ها انیدر آموزش دانشجو یمشارکت و همکار -

 متلاارائه خدمات س

 ی نیبال تیحاکم یدر برنامه ها یآموزش یها دستورالعمل نیمشارکت در تدو -

 

 ینقش مشاوره ا در

 متلادر ارجاع فرد و خانواده در نظام س یهمکار -

  مربوطه نیبه مسئول یحلااص یدر جامعه و ارائه راهکارها یت پرستارلامشک ییشناسا ل،یتحل -

 

 یتیرینقش مد در

 در جامعه یپرستار یها یاستگذاریمشارکت در س -

برنامه  یبر خدمات پرستار دیمت در جامعه، با تأکلاس نیتأم یبرنامه ها یو اجرا یزیدر برنامه ر یهمکار -

 ها

  پرستار نهیدر زم یاجتماع یبحران ها تیریدر مد یهمکار -

 

 ینقش پژوهش در

 متلادر نظام س تیبر جمع یمت محور و مبتنلاس یو مشارکت در انجام و توسعه پژوهش ها یهمکار -

(System Health research) جامعه یدر رشته پرستار 

 یو کاربرد یادیبن یطرح ها یو اجرا شنهادیپ -

 مت جامعهلاس یپرستار یدر راستا یالملل نیو ب یمل یمقاله در کنگره ها هیانجام پژوهش و ارا -

 یخدمات بهداشت تیفیسطح ک یدر جهت توسعه و ارتقا قاتیتحق جینتا یریانتشار، انتقال دانش و به کارگ -

 در جامعه یپرستار یها مراقبت و یتوانبخش ،درمانی –

 

 

 

 
 

 



 (Expected Competencies) مورد انتظار یاصل یو مهارت ها یتوانمند

 

   (General Competencies) مورد انتظار یعموم یهایتوانمند -الف

 ) گروهیو  فردی (ارتباطی یمهارتها -

 انجام مصاحبه -

 ندهایپروژه ها، برنامه ها و فرآ استها،ینقد، س -

 آموزش به فرد و خانواده -

 یت علملامقاپژوهش و نگارش  -

 حل مسئله یمهارت ها -

 ) ارتباطیو  یشبکه ساز ،یاستیس ،یانسان ،یادراک ،یفن یمهارت ها) تیریمد یمهارت ها -

 ،یریگ میتصم ها، کیتکن یریبکارگ ش،یاداره و کنترل پا ،یسازمانده ،یزیر برنامه)مدیریتی  فیوظا -

 ) بازنگریو  یهماهنگ ،یابیارزش

 (Environmental visit) جامعهمت لاخطرات س یابیارز -

 در جامعه یمت عموملاس یابیارز -

- Home visit - 

- School visit - 

 رشد و نمو کودکان شیپا -

 سالمندان یها یتوانمند یابیارز -

 یپرستار های و عرصه یدرمان یو مراکز بهداشت یمارستانیب های کنترل عفونت در بخش -

 یساز منیمهارت ا -

 مارانیب اژیتر ییتوانا -

 یریگیارجاع به منابع جامعه و پ -

 گزارش هیته -

 مادام العمر ییخودارتقا -

 

 )   Expected procedural skills  (  مورد انتظار یعمل مهارتهای – ب

 یدوره کارشناس (Procedural skills )یعمل یمهارتها هیدوره، به کل نیدانش آموختگان ا ضروری است که

 .باشند مسلط ریز یها بر مهارت دیبا تأک

 ژ لامو یبر رو Basic life support یمهارتها

 ونیناسیواکس انجام

 (PPD)تست مانتو انجام



 (ORT )  یدرمان عیمحلول ما هیته

 در بحران  دهید بیآس ایحمل فرد مصدوم  تیریمد

 از گلوکومتر استفاده

 از کواگولومتر استفاده

 نوزادان یاز پاشنه پا یریخونگ

 یدرمان یو مراکز بهداشت مارستانهایکالو و فور در ب یبا اتوکالو، کم کار

 ها طیمح ریو سا یو درمان یکنترل عفونت در مراکز بهداشت یبرا طیو مح زاتیاز تجه یبردار نمونه

 CSR در ونیزاسیلیاستر شیپا

 )پرستاران خانم یبراexamination  (Breast ))پستان نهیمعا

 یاز تراکئوستوم مراقبت

 

   Educational Strategies :ی آموزش یراهبردها

 :استوار است ریز یبرنامه بر راهبردها نیا

  (               Task based)  فیبر وظا یمبتن یریادگی

 یاز دانشجو و استاد محور یقیتلف یریادگی

 (Problem based) بر مشکل یمبتن یریادگی

 (            Community basedر )جامعه نگ یریادگی

 (                    Subject directed)  بر موضوع یمبتن یریادگی

  (            Evidence based) بر شواهد یمبتن یریادگی

              Holistic Learning))  جامع نگر یریادگی

 کیستماتیس یریادگی

 یحرفه ا یتخصص یها تیحلابر ص یمبتن آموزش

 ازیدر صورت ن یهمراه با ادغام موضوع ینریپلیسید یریادگی

 

 

 :یروش ها و فنون آموزش

 :بهره گرفته خواهد شد ریز یدوره، عمدتاً از روش ها و فنون آموزش نیا در

 ناریو سم یدانشگاه نیو ب یرشته ا نیب ،یمارستانیب ،یبخش نیب ،یداخل بخش یها انواع کنفرانس •

 Case  -خوانی کتاب و کلاب ژورنال – یآموزش های کارگاه –کوچک  یگروه هابحث در  •

presentation    



اموزش حضوری در مراکز/پایگاه های خدمات جامع سلامت و سایر عرصه های ارائه خدمات سلامت در  •

 سطح جامعه ) مدارس، مهدکودک ها، کارخانه ها، منازل و ...(

 استفاده از فیلم های آموزشی، سناریو و نمایشآموزش های مجازی با  •

 یساز هیآموزش از راه دور برحسب امکانات و شب یها کیاستفاده از تکن •

 تر نیپائ یمشارکت در آموزش رده ها •

• Self-education, self-study 
 یو اهداف آموزش ازیبرحسب ن گرید یروش و فنون آموزش •

 

 

 رانیاز فراگ یقلاانتظارات اخ

 :رانیرود که فراگ یم انتظار

 .ندینما تیرعا قاًیرا دق مارانیمنشور حقوق ب -

 لازم. ندینما تیرعا قاًیکار را دق طیکارکنان و مح ،بیماران( Safetyایمنی )مقررات مرتبط با حفاظت و  -

قرار داده شود.) گروه  انیدانشجو اریو در اخت نیبخش مربوطه تدو ای گروه مقررات توسط نیاست ا

 اریو در اخت نیشوند را تدو یم مراقبت که در منزل یمارانیب یمنیموظف است که مقررات ا یآموزش

 .قرار دهند رانیفراگ

 .ندینما تیرا رعا (Dress Code)با مقررات مرتبط  -

 .ندیکنند، محافظت نما یبا آن کار م طیکه تحت هر شرا یزاتیاز منابع و تجه -

در  زیو احترام آم یمیجو صم جادیاحترام بگذارند و ا گرید رانیبه استادان، کارکنان، هم دوره ها و فراگ -

 .ندیکار مشارکت نما طیمح

 .کنند تیرا رعا یو حرفه ا یق اجتماعلادر نقد برنامه ها، مالحظات اخ -

 .ندینما تیمربوط به رشته، نکات اخالق پژوهش را رعا یها در انجام پژوهش -

 .ندینما تیرا رعا یو حقوق یملااز منازل آداب اس تیزیدر و -

 

 

 :   Student Assessment ریفراگ یابیارز
 

 :یابارزی روش –الف 

 .خواهند شد یابیارز ریز یها با روش انیدانشجو

o یکتب  

o یشفاه  



o یا انهیرا یآزمون تعامل OSCE 

o درجه 360 آزمون 
o OSLE 
o OSFE  
o DOPS 
o کارپوشه یابیارز (Port folio )کارنما یابیشامل: ارز (log book ،)انجام شده،  یها آزمون جینتا

 .آن است ریکار و نظا انجامی ها یها و تذکرات، گواه قیت، تشولامقا

 

 :یابیدفعات ارز -ب

 مستمر •

 یدوره ا •

 یینها •

 


